Wochenplan fur die soziale Beschaftigung

Montag 09.00 Donaukurier lesen in der Cafeteria 14.00 Kraft - Balance-Training im
Gymnastikraum
10.00 Kochen/ Backen in der Therapiekiiche
15.30 Rollstuhlgymnastik im Gymnastikraum
10.30 Volkslieder singen im Gymnastikraum
Dienstag 09.00 Donaukurier lesen in der Cafeteria
15.30 Gymnastik im Gymnastikraum
10.00 Sitztanzgymnastik im Gymnastikraum 1 J"
Mittwoch 09.00 Donaukurier lesen in der Cafeteria 14.00 Schlagerstunde im Gymnastikraum
10.00 Kraft - Balance-Training im 15.30 Gedachtnistraining im Gymnastikraum
Gymnastikraum
Donnerstag 09.00 Donaukurier lesen in der Cafeteria 14.00 Kreatives Gestalten in der Therapiektche
n
)@?}) ’;2\ 15.45 Rosenkranz in der Kapelle (14tagig)
T‘t‘g 15.30 Gesellschaftsspiele (14tagig)
Freitag 09.00 Donaukurier lesen in der Cafeteria 15.30 bunter Nachmittag im Gymnastikraum
10.15 Gottesdienst (1xmonatl. evangelisch,
14tagig katholisch) in der Kapelle
Samstag 09.45 Filmvorfuhrung in der Cafeteria \




